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RESUMO: Na década de 1980, a educagio fisica, até entdo fortemente vinculada as
ciéncias bioldgicas, passou a se aproximar dos conhecimentos das ciéncias humanas, o
que suscitou novas discussdes sobre a corporeidade. Nesse contexto, esta pesquisa foi
realizada com o objetivo de esclarecer a defini¢cdo do termo “corporeidade”, por meio da
analise da compreenséo desse conceito em estudos publicados em revistas brasileiras de
educacio fisica entre os anos de 2001 e 2021. Ao todo, foram encontrados 136 estudos,
dos quais apenas 36 atenderam aos critérios de inclusdo. Observou-se uma expressiva
participacdo de autores/pesquisadores com titula¢do de doutorado e mestrado. A pesquisa
identificou quatro categorias centrais: sentido e significado; identidade; relagdo com o
mundo; e realidade existencial. Apesar da predominéncia da fenomenologia na produ-
¢d0 académica sobre a corporeidade, diferentes tradi¢des filoséficas também se fazem
presentes na analise do tema. Conclui-se que sdo imprescindiveis mais debates sobre
essa tematica no campo da educagéo fisica, inclusive sob a perspectiva epistemoldgica.
Palavras-chave: corporeidade; educagio fisica; producao do conhecimento.

ABSTRACT: In the 1980s, physical education, until then strongly linked to the biological
sciences, began to draw closer to the human sciences, which gave rise to new discussions
on corporeity. In this context, the present study was conducted with the aim of clarifying
the definition of the term corporeity by analyzing how this concept is understood in studies
published in brazilian physical education journals between 2001 and 2021. A total of 136
studies were identified, of which only 36 met the inclusion criteria. A significant presence
of authors/researchers holding doctoral and master’s degrees was observed. The study
identified four central categories: meaning and significance; identity; relationship with
the world; and existential reality. Although phenomenology predominates in the academic
production on corporeity, various philosophical traditions are also present in the analysis
of the topic. The findings underscore the need for further debate on this theme within the
field of physical education, including from an epistemological perspective.

Keywords: corporeity; physical education; knowledge production.
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INTRODUCAO

A discussao sobre corporeidade vem sendo feita na educagéo
fisica brasileira desde a década de 1980, momento em que ocor-
rem aproximacdes deste campo de conhecimento com as ciéncias
humanas. Um dos motivos que, aparentemente, contribuiu para
esta relagdo foi a partir do questionamento sobre as concepg¢des
de corpo, por aproximar-se de modelos dualistas — corpo e alma
- como, por exemplo, aquele apresentado por Platdo e ou por
Descartes ao propor a concepgio de corpo maquina (Descartes,
2005, 2006; La Mettrie, 1865; Platao, 2005).

Um dos principais contribuintes a esse debate é o professor
Silvino Santin, filésofo de formagéo, cuja reflexdo se apoia nos
pressupostos do pensador francés Maurice Merleau-Ponty,
especialmente na obra Fenomenologia da Percepgdo (Merleau-
-Ponty, 2011; Santin, 2003). Em uma de suas publicag¢des, San-
tin (2003) enfatiza a urgéncia de refletir e superar os modelos
dualistas de corpo que ainda prevalecem na educagdo fisica.

Posteriormente, autores como Regina Simdes, Terezinha Pe-
tricia da Nobrega e Wagner Wey Moreira inserem-se de forma
consistente nesse debate, apresentando reflexdes importantes para
o campo de conhecimento ao discutirem nio apenas o corpo em si,
mas principalmente a concepgéo de corporeidade (Baptista, 2022).

Segundo Merleau-Ponty (2011), a solugdo dos problemas de
transcendéncia encontra-se: na corporeidade; na sociabilidade; e
na preexisténcia do mundo. Isto é, o ponto de desencadeamento
das “explicagdes” sobre o corpo estd naquilo que os sujeitos tém de
legitimo, ao afirmar que o sentido dos acontecimentos esta na cor-
poreidade e ndo em uma esséncia desencarnada - fora do corpo.

Nao ha mais esséncias acima de nds, objetos positivos, ofere-
cidos a um olho espiritual. H4, porém, uma esséncia sob nos,
nervura comum do significante e do significado, aderéncia e
reversibilidade de um a outro, como as coisas visiveis sdo as
dobras secretas de nossa carne e de nosso corpo (Merleau-
-Ponty, 2011, p. 117).

Para Merleau-Ponty (2011), a capacidade subjetiva de perceber o
mundo circundante e o funcionamento do préprio corpo estdo
profundamente interligados. Nessa perspectiva, a corporeidade
configura-se como uma unidade que articula niveis descontinuos
da matéria, concebendo-a sob uma 6tica quantica que supera o
dualismo entre campo e particula ou entre matéria e energia.

Por isso, a corporeidade integra diferentes modos de exis-
téncia, conectando distintos tipos de matéria mesmo quando
estes parecem nao se relacionar. Para Nobrega (2010), a cor-
poreidade transcende as concepgdes classicas de atomos e
particulas subatdémicas e passa a designar a relagdo reciproca
do ser humano consigo mesmo e com o mundo ao seu redor,
tanto ao nivel micro quanto macro.
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Com a diversidade e a rapidez das informagdes na sociedade
contemporanea, torna-se necessario redimensionar o ser, reabi-
litando os sentidos para um novo mundo. E urgente desenvolver
novas percepgdes, sensibilidades e modos de viver. As unidades
fragmentadas, em seu estado atual, oferecem inéditas formas
de olhar para o corpo. Sob a perspectiva da corporeidade, a
interpretagdo das informagdes sensoriais passa a ser vital na
interagdo do ser com o meio ambiente (Nobrega, 2010).

Para o antropologo Le Breton (2006), a corporeidade trans-
cende a mera dimensao bioldgica e enfatiza que o pertencimento
social se constroi pelo entrelagamento de sentimentos, percep-
¢0es e sensagdes de um corpo inserido em uma cultura especifica.

Gomes-da-Silva (2003) interpreta a corporeidade como
modos de existir imersos em um ambiente comunicacional,
no qual corpo e linguagem se entrelagam. Para este autor, a
corporeidade se desdobra em duas dimensdes complemen-
tares: a visibilidade, que abrange o movimento observével, e
a dizibilidade, que lhe atribui sentido. Um jogo, por exemplo,
configura-se como experiéncia corpdrea ao permitir que os
participantes se comuniquem por gestos corporais. Desse modo,
a motricidade - ligada a visibilidade - articula-se com a cor-
poreidade - ligada a dizibilidade. Portanto, ndo ha movimento
sem carne nem movimento sem espago, pois ambos sdo consti-
tutivos da materialidade e da especificidade do corpo em agéo.

O movimento s ¢ significativo porque é movido intencional-
mente (motricidade) e porque interage no mundo, criando
uma unidade comunicativa com a circunvizinhanca sensivel
(corporeidade). O projeto continuo e incanséavel da consciéncia
em dirigir-se a0 mundo produzindo significado ¢ a motrici-
dade, mas a configuragdo que vai sendo criada no momento
existencial do movimento entre um e outro é a corporeidade.
A capacidade de dar sentido ao mundo, no ato de mover-se,
¢ a motricidade, mas a atmosfera expressiva, criada entre os

participes, é a corporeidade (Gomes-da-Silva, 2003, p. 29).

Consequentemente, a corporeidade é um conceito que implica
em uma pluralidade de sujeitos inseridos dentro de um contexto,
de uma cultura; e de um entorno, que lhe ddo possibilidades de
expressdo (Gomes-da-Silva, 2003).

Em sua dissertagéo, Freitas (2021) propde uma reflexao
sobre a corporeidade a partir de Merleau-Ponty e de Nobrega.
A pesquisadora aproxima a educagio fisica da experiéncia es-
tética por meio das artes ao analisar a obra do artista plastico
Carlos Sérgio Borges e relaciond-la a teoria da corporeidade,
evidenciando que o corpo carrega e transmite sentido, con-
ceito e, sobretudo, linguagem estética.

Segundo Freitas (2021), na teoria da corporeidade, o corpo
nunca estd vazio, mas carregado de intencdes, valores e conceitos,
de modo que suas interagdes geram um resultado estético. Assim,
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o corpo deixa de ser percebido como mera maquina e passa a
ser compreendido como transmissor de significados, ou seja,
ao exprimir mensagens intencionais por meio do movimento,
torna-se, sob o olhar fenomenolégico, um objeto estético.
A estética fenomenoldgica, ao se relacionar diretamente com
a corporeidade, situa-se no instante presente e na intersubjetivi-
dade. Nesse contexto, todos os elementos que envolvem o corpo
e seu entorno articulam-se por uma légica. Logo, o movimento
humano deve ser compreendido a partir de uma ampla perspectiva
de liberdade e de expressdo. Em vista disso, cabe ao professor de
educagao fisica promover momentos e experiéncias que permitam
um movimentar-se sem uma linha predeterminada (Freitas, 2021).
O termo “corporeidade” igualmente estd presente em estudos
marxistas, sendo compreendido como um conceito indissociavel
do desenvolvimento histérico do ser social. No entanto, devido
a uma disputa, sobretudo de natureza epistemologica, conforme
apontam Sousa (2020) e Kirsten, Avelar e Baptista (2022), observa-
-se que, no Ambito dos estudos fundamentados pelo materialismo
historico-dialético, o termo “corporalidade” ganha maior desta-
que, em particular, quando se analisa o corpo como subsumido
ao nefasto modo de produgéo e reprodugdo do sistema vigente.
Um estudo realizado por Baptista (2022) apontou que o
conceito de corporeidade tem sido um paradigma predominante
na fenomenologia, embora a corporeidade também venha sendo
tratada pelo materialismo histdrico-dialético, bem como pelas
vertentes que se somam a fenomenologia e constituem, de acordo
com Gama et al. (2023, p. 5), a chamada “agenda pds-moder-
na’, composta por tradi¢des como: “[...] o existencialismo; o
pos-estruturalismo; o neopragmatismo; e o multiculturalismo”
Entretanto, no estudo de Baptista (2022), ndo se identi-
ficaram, de maneira mais especifica, possiveis categorias da
corporeidade, além de néo realizar uma robusta revisdo em
periddicos da educagio fisica. Valendo-se dessa lacuna exposta,
o objetivo desta pesquisa ¢, por conseguinte, o de analisar a
compreensido de corporeidade em estudos publicados entre os
anos de 2001 e 2021 nas revistas brasileiras de educacio fisica.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS!'

Esta pesquisa é descritiva e de cardter quanti-qualitativo (San-
tos Filho; Gamboa, 1997), tendo como método a revisio inte-
grativa de estudos os quais discorrem sobre a corporeidade,
publicados entre os anos de 2001 e 2021 em revistas brasileiras
de educacio fisica (Mendes; Silveira; Galvao, 2008).
Adotou-se como referéncia a avaliagdo quadrienal da drea
21 - educagdo fisica — de 2013-2016 e publicada na Plataforma
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Sucupira da Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (CAPES)?2. Justifica-se a ndo escolha da avalia-
¢do quadrienal 2017-2020, devido a sua alteracao para Qualis
unico - area mae - em que periddicos relevantes da educagio
fisica foram rebaixados em sua nova classificagdo e se encon-
travam - no periodo de nossa coleta de dados — recorrendo de
seu rebaixamento junto a CAPES, o que poderia, a depender
do resultado do recurso, interferir nos dados desta pesquisa.

Para selecionar as revistas brasileiras de educagao fisica a
serem analisadas, foi adotado como parametro de pesquisa
o mesmo critério utilizado pelo estudo de Kirsten, Avelar e
Baptista (2022). Por esse motivo, as classificacdes selecionadas
foram: A-2; B-1; e B2, publicadas em portugués e no Brasil, o
que se justifica por 2 motivos:

1°)Dentre os 239 periddicos classificados como A-1 na edu-
cagdo fisica no quadriénio 2013-2016, ndo foram identificadas
revistas brasileiras com tal classificacio;

2°) Dentre as revistas brasileiras de educagéo fisica de maior
referéncia académico-cientifica no pais, todas encontram-se
classificadas como: A-2; B-1; ou B2.

Os estudos selecionados para esta pesquisa adotaram, respec-
tivamente, os critérios de inclusio e exclusdo elencados abaixo:

A. Critérios de Inclusio:

1.  Osestudos foram selecionados a partir da presenga do
termo “corporeidade” presente no titulo, resumo e ou
palavras-chave, que tenham sido publicados entre os
anos de 2001 e 2021.

2. Foram analisados:

I.  artigos originais;

II.  artigos de revisido; e

III.  ensaios.

3. Osestudos que atendiam a esta caracteristica foram lidos
na integra e considerados para esta pesquisa.

B. Critérios de exclusdo:

1. Todos os estudos que ndo possuiam o termo “corporei-
dade” no titulo, resumo e ou palavras-chave.

2. Excluiram-se os estudos que néo estavam disponiveis
on-line na sua integra pela revista.

3. Estudos que contém o termo “corporeidade” no titu-
lo, resumo e ou palavras-chave, mas que se delimitam
como sendo:

L. de revistas nao brasileiras;

II.  resenhas;

III. entrevistas;

! Para facilitar o entendimento dos resultados desta pesquisa, adotaram-se nimeros cardinais para definirmos os quantitativos, e para se diferenciar de artigo/

pronome indefinido. Por exemplo: “1” e “um”

? Consulta realizada no sitio da Plataforma Sucupira/ CAPES: <https://sucupira.capes.gov.br/sucupira/public/consultas/coleta/veiculoPublicacaoQualis/listaCon-

sultaGeralPeriodicos.jsf>. Acesso em: 30 jun. 2024.
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IV. editoriais;

V.  textos para apresentar projetos ou novos grupos de
pesquisa; e

VI. textos completos escritos somente em linguas estran-
geiras, ainda que publicados em revistas brasileiras.

Para a selecdo dos textos a serem analisados mediante uma
revisdo integrativa, utilizou-se do modelo Preferred Reporting
Items for Systematic reviews and Meta-Analyses (PRISMA), em
consonancia com a metodologia de revisdo proposta pelos estu-
dos de: Gama e Baptista (2023); e Moher et al. (2009) - Figura 1.

Figura 1 - PRISMA

Estudos selecionados nas revistas brasileiras de educagao fisica= 136 |

| [1dent

ﬂ Resenhas, entrevistas. editorais e ou
projetos/novos mupos de pesquisa=0

Estudos completos de revistas nio brasileiras|

= on nio disponiveis on-line = 2

Estudos selecionadas apos aplicagaa dos
criterios de exclusio = 3

Selecdn

titulo, resumo ¢ ou palavras-chave = 95

ﬂ Estudos sem o termo “corporeidade™ no

# Estudas analisados para elegibilidade = 36 HEsludus completos em lingua estrangeita = 3

4

Estudos inchiidos para nossa analise quanti-
qualitativa = 36

0| [ Elegibilidade ][

Fonte: Elaboragao propria.

A revisdo integrativa contemplou informagdes sobre: a revista
— titulo do periddico, classificagio Qualis, estudos identificados
e analisados; quantitativo de publica¢des por periodo; autor(es)
- quantitativo total e por publicacdo, titulagdo e vinculo(s)
institucional(is); e compreensdo de corporeidade — através
das categorias identificadas.

Para a analise dos dados, foram seguidos os pressupostos
apresentados por Minayo (2014), quando propde identificar os
nucleos de sentido, os quais, por sua frequéncia ou presenca,
signifiquem algo, que no caso desta pesquisa, os nucleos de sen-
tido tém como foco principal a compreensdo quanti-qualitativa
de corporeidade presente nos estudos publicados em revistas
brasileiras de educacio fisica entre os anos de 2001 e 2021.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na Tabela 1, apresentam-se as revistas selecionadas, sua clas-
sificacdo pela Plataforma Sucupira e o quantitativo de estudos
identificados e avaliados em cada um desses periddicos.

Tabela 1 - Titulo da revista, sua classificagio Qualis e quantidade de
estudos identificados e analisados

Titulo Qualis Estudos Estudos
Identificados Analisados
Movimento
(UFRGS. On-line) A2 27 >
Motriz: Revista de Educagio B-1 1 1
Fisica (On-line)
Revista Brasileira de Cinean-
tropometria e Desempenho B-1 0 0
Humano
Revista Brasileira de Cién- B-1 3 )
cias do Esporte (On-line)
Revista Brasileira de Educa-
e ot B-1 2 2
¢ao Fisica e Esporte
Revista de Educacao Fisica®
(UEM. On-line) B-1 12 2
Licere (Centro de Estudos de B2 8 4
Lazer e Recreagao. On-line)
Motrivivéncia
(Florianopolis) B-2 23 ?
Pensar a Prética (On-line) B-2 48 6
Revista Brasileira de Ativida- B-2 ) 1
de Fisica e Saude
Revista Brasﬂ@ra de Ciéncia B-2 10 4
e Movimento
Total 136 36

Fonte: Elaboragdo propria, com base nos dados coletados na Plata-

forma Sucupira.

Algumas das revistas analisadas por esta pesquisa coincidem com
as revistas analisadas pelo estudo de Kirsten, Avelar e Baptista
(2022); como também, esta pesquisa identificou certa convergén-
cia com os estudos de revisio de Almeida et al. (2018); Gomes
et al. (2018); e Manoel e Carvalho (2011), os quais analisam,
em periddicos, o corpo apoiado pelo viés das ciéncias humanas.

Outro ponto relevante de andlise é o quantitativo de estudos
identificados em cada revista. Neste caso, os periodicos: Pensar
a Pratica (48); Movimento (27); e Motrivivéncia (23), foram as
revistas em que mais apareceram textos sobre corporeidade.
Uma possivel justificativa é o fato de essas revistas serem tra-
dicionalmente conhecidas como aquelas que mais dialogam
com as linhas sociocultural e pedagégica da educagio fisica.
Por outro lado, destaca-se o fato de os periddicos: Revista
Brasileira de Cineantropometria e Desempenho Humano (0);
Motriz (1); Revista Brasileira de Atividade Fisica e Sauide (2);
e Revista Brasileira de Educagdo Fisica e Esportes (2), possui-

* A Revista de Educagio Fisica da Universidade Estadual de Maringa (UEM), de acordo com a sua pégina no SciELO (Science Eletronic Library Online), desde
janeiro de 2022 se apresenta com um novo titulo: “Journal of Physical Education”. Disponivel em: <https://www.scielo.br/journal/refuem/about/#about>. Acesso

em: 30 jun. 2024.
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rem um menor namero de estudos sobre o tema. Isso ocorre
provavelmente por evidenciarem um vinculo mais forte com
a linha biodinamica da educacdo fisica. Dados estes, em con-
formidade com o que nos apontam Manoel e Carvalho (2011).

Na Figura 2, apresentam-se os numeros de publicacdes por
periodo total de 21 anos, divididos em 3 blocos de 7 anos - 1°)
2001-2007; 2°) 2008-2014; e 3°) 2015-2021. Cabe registrar que
nao foi identificado nenhum artigo publicado no ano 2000
nos periddicos analisados, o que justifica o primeiro bloco ser
iniciado em 2001, primeiro ano do século XXI.

Figura 2 - Numero de publicagdes sobre corporeidade por periodo

Numero de Publicagées por Perlodo

2001-2007

2008-2014

2015-2021

Fonte: Elaboracgio propria.

O ano em que mais ocorreram publica¢des sobre o tema foi
em 2018 (6). Este dado contribui para identificar que ha um
processo crescente de publica¢ido ao longo dos periodos ana-
lisados em relagdo a corporeidade.

O estudo sobre corporeidade realizado por Silva et al.
(2023), no qual analisou 28 estudos, teve apenas 1 estudo pu-
blicado em 2003, 13 estudos entre os anos de 2008 e 2014, e
14 estudos entre os anos de 2015 e 2020. Dados esses, que se
assemelham aos desta pesquisa, por demonstrarem uma cres-
cente na publicagdo de estudos que tratam da corporeidade.

Na Tabela 2, sdo apresentados os autores que mais publi-
caram textos sobre corporeidade nas revistas brasileiras de
educacio fisica entre os anos de 2001 e 2021.

Tabela 2 - Autores que mais publicaram sobre o tema “corporeidade”

Autores Frequéncia
Wagner Wey Moreira 5
Fernando Luiz Cardoso 4
Pierre Normando Gomes-da-Silva 4
Total 13

Fonte: Elaboragéo propria.

E importante destacar a produgio significativa neste século dos
autores: Wagner Wey Moreira (5); Fernando Luiz Cardoso (4);
e Pierre Normando Gomes-da-Silva (4). A somatoria de seus
estudos corresponde a um pouco mais de um ter¢o (36%) de
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todos os estudos analisados. O professor Wagner Wey Morei-
ra, para além de produzir consideravelmente sobre o corpo,
também ¢, constantemente, referenciado em outros estudos,
como os de: Avanco, Lima e Neira (2021); Freire e Lima (2019).

Tratando ainda sobre os autores, estes somam um total de 86
e estdo distribuidos em 36 estudos analisados, os quais tiveram de
1 ano maximo 5 autores por estudo, com uma média de 2,4 + 1,2
autores e a moda — nimero que mais se repete — de 2 autores por
texto. Neste sentido, é relevante destacar que 15 publica¢des foram
realizadas por 2 autores, 9 estudos foram escritos individualmente
e 3 estudos foram escritos por 5 autores. Publicagdes com um
numero menor de autores sio mais comuns nas ciéncias humanas,
enquanto é mais frequente nas ciéncias naturais uma presenga
maior de autores, como afirmam Lazzarotti Filho et al. (2012).

Outro estudo que corrobora com os achados desta pesquisa
¢é 0 de Gomes et al. (2018), ao indicar que a maioria dos textos
publicados sobre corpo é no formato individual ou em dupla.
No estudo de Lazzarotti Filho et al. (2012), a revista que mais
apresentou publica¢des individuais foi a Movimento, enquanto
no estudo de Gomes et al. (2018) foi a Motrivivéncia. Nesta
pesquisa, a maior parte dos estudos foi publicada individu-
almente (9) ou em duplas (15), totalizando 24 estudos, o que
corresponde a exatos 2/3 dos estudos analisados. Destes, a
revista Motrivivéncia (6) foi a que mais publicou estudos indi-
viduais, enquanto as revistas Movimento (4) e Pensar a Prdtica
(4) foram as que mais publicaram estudos com 2 autores.

Na Tabela 3, sdo apresentados os dados relacionados a
titulagdo dos autores.

Tabela 3 - Titula¢ao dos autores a época em que publicaram sobre o

tema “corporeidade”

Titulagao Frequéncia  Percentual (%)
Completo 53 61,6
Doutorado
Incompleto 6 7,0
Completo 14 16,3
Mestrado
Incompleto 6 7,0
Completa 2 2,3
Especializagdo
Incompleta 0 0,0
Completa 4 4,6
Graduagao
Incompleta 1 1,2
Total 86 100,0

Fonte: Elaboracédo propria.
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Foi identificada uma grande participagdo de pesquisadores
com doutorado completo (53) e mestrado completo (14). Este
aspecto demonstra que hd pouca participacdo de titulagdes
menores nas publicacdes sobre corporeidade e um fato até
esperado, devido a exigéncia de publicagdo daqueles que op-
taram pela formacao stricto sensu. Em consondncia com este
dado estd o estudo de Gomes et al. (2018), que demonstra um
quantitativo maior de doutores publicando em periddicos sobre
o0 tema corpo, comparado a outras titulagoes.

Na Tabela 4, sdo apresentadas as regides do Brasil ou paises
de origem dos autores dos estudos analisados.

Tabela 4 - Distribuicdo dos autores por regido/pais estrangeiro que
publicaram sobre o tema “corporeidade”

Regiao/Pais Frequéncia* Percentual (%)
Centro-Oeste 9 10,3
Chile 1 1,1
Franga 1 1,1
Nordeste 18 20,5
Norte 1 1,1
Sudeste 21 23,9
Sul 37 42,0
Total 88 100,0

*Alguns autores mencionaram mais de uma regiao de vinculo.

Fonte: Elaboracgio propria.

Na distribui¢éo por regides do Brasil e paises estrangeiros, alguns
dos autores apresentavam mais de um local, pois, provavelmente,
estariam ligados a um curso de pds-graduagio e/ou grupo de
pesquisa de uma localidade distinta da que atuam/residem. Ao
todo, foram 88 mengdes de localidades, havendo predominio
da regido Sul (37), seguida pelas regides Sudeste (21) e Nor-
deste (18). Apenas 2 autores sdo de paises estrangeiros (Chile
e Franca), sendo esta distribuicdo de localidade dos autores
semelhante a apresentada pelo estudo de Gomes et al. (2018).

No que se refere a atual localidade de vinculo dos autores que
mais publicaram em revistas brasileiras de educagéo fisica entre
os anos de 2001 e 2021 - Tabela 2 - e investigado por meio da
Plataforma Lattes do Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnolédgico (CNPQ)*, verificou-se a presenga dos

pesquisadores nas mesmas regides de predominio encontra-
das por esta pesquisa, com: Wagner Wey Moreira residindo
no Sudeste; Fernando Luiz Cardoso residindo no Sul; e Pierre
Normando Gomes-da-Silva residindo no Nordeste.

Na Tabela 5, sdo apresentadas as categorias identificadas no
momento em que se analisou a compreensao de corporeidade
nos 36 estudos.

Tabela 5 — Categorias identificadas quando se analisou a compreen-

sao de corporeidade

Categorias Identificadas* Frequéncia  Percentual (%)
Sentido e Significado 8 32,0
Identidade 6 24,0
Relagdo com o mundo 6 24,0
Realidade Existencial 5 20,0
Total 25 100,0

* Alguns estudos apresentaram mais de uma categoria ao serem ana-
lisados.

Fonte: Elaboragao propria.

Dos 36 estudos, 16 ndo apresentam defini¢ao especifica de cor-
poreidade, sendo o termo usado meramente como jargao. Em
outras palavras, os estudos utilizam o termo “corporeidade’, con-
tudo, ndo apresentam nenhuma defini¢ao especifica. Este padrio
genérico de uso também foi identificado pelo estudo de Kirsten,
Avelar e Baptista (2022), ao analisarem o termo “corporalidade”

A seguir, esta pesquisa evidencia as 4 categorias identifica-
das: sentido e significado; identidade; relagao com o mundo;
e realidade existencial, utilizando-se de alguns excertos dos
estudos analisados e transcritos por intermédio de citagdes
diretas, para um melhor entendimento da analise realizada.

A primeira categoria identificada e apresentada ¢ “sentido
e significado” (8). Do ponto de vista da fenomenologia, essa
categoria se destaca ndo apenas pela sua maior frequéncia na
pesquisa, tal como uma das caracteristicas dessa vertente filo-
sofica é a de identificar o sentido e o significado dos objetos.
Em relagdo a corporeidade, o sentido e o significado estdo
expressos em excertos da seguinte forma:

Faz-se necessario suscitar a concep¢ao de homem, traduzida na
corporeidade viva e no movimento intencional, carregado de

sentido e de significado, porque perspectiva um ressignificar da

* Consulta realizada no sitio da Plataforma Lattes/ CNPQ: <https://lattes.cnpq.br>. Acesso em: 30 jun. 2024.
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a¢do, no ambito da Educagio Fisica, independente da atuagdo
profissional (Aranda et al., 2012, p. 745).

Nessa concep¢ao, somos um corpo/corporeidade capaz de superar
a excessiva racionalizagio e repeticao dos atos motores, sem termos
que imitar um padrdo de movimento, ao contrario, ela possibilita a
percepgao e nova significagdo do movimento, sem pré-conceitos ou

estere6tipos de movimento, [...] (Piccinini; Saraiva, 2012, p. 733).

Existe uma compreensio de que a corporeidade esta relacio-
nada a diferentes sentidos e significados, assim como de se
relacionar a corporeidade com o mundo, com o outro e com
diferentes objetos (Merleau-Ponty, 2011).

Além disso, ¢ possivel afirmar que por esta categoria:

[...] percebe-se que a corporeidade é superagdo que transcende as
limitagGes e que esta presente na relagio do corpo com o mundo.
O professor [...] tem uma concepgao relativa a corporeidade, pois
esta ¢ uma maneira de comunicagdo do corpo, com o mundo e
com o outro. ‘Na base de toda compreensio da realidade estd o
sentir, esta realidade pré-objetiva que temos que descobrir em nds
mesmos, a partir do nosso mundo-vida, da nossa corporeidade’
(NOBREGA, 2019, p. 72). E uma aprendizagem que se estabelece
por meio do corpo, que percebe e interpreta por meio do saber sen-
sivel conjuntamente com o saber racional, permeado de sentidos

e significagdes para ser-no-mundo (Amaral; Couto, 2022, p. 15).

As aprendizagens assimiladas pelo corpo; os sentidos e significados
relacionados ao corpo; e a corporeidade poderiam ser analisados
nos processos da sociabilidade especifica da sociedade capitalista,
no entanto, essa perspectiva nao ¢ enfatizada nos estudos de cor-
poreidade fundamentados na fenomenologia de Merleau-Ponty.
E primordial destacar que estabelecer conexdes com as dinamicas
sociais contemporaneas amplia as possibilidades de compreender
a corporeidade na ordem hegemonica (Sousa, 2020).

7

A segunda categoria identificada e apresentada ¢ “identi-
dade” (6), na qual os autores defendem a ideia de que a cor-
poreidade se refere a expressdo das pessoas e sua condi¢do sui

generis. Segue excertos para uma melhor assimilag¢ao:

Sendo assim, a corporeidade de cada individuo, além de revelar
sua singularidade pessoal, também possui caracteristicas que o
definem como membro de um grupo social em determinado
tempo (Zoboli; Santos, 2005, p. 85).

[...] percebe-se uma grande aproximagao do conceito de identidade
do individuo com o de corporeidade (ASSMANN, 1995) e de
sexualidade (CARDOSO, 1996). Isto nos permite falar de uma
identidade corporal do sujeito construida a partir destas duas di-

mensoes: corporeidade e sexualidade (Cardoso et al., 2011, p. 664).
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O desenvolvimento da corporeidade como constru¢ao da iden-
tidade é importante para a constitui¢ao da propria liberdade,
como afirmam Palafox e Lacerda (2022, p. 134): “[...] a sua
proépria identidade utilizando e desenvolvendo-se omnilate-
ralmente como corporeidades criticas e construtivas capazes
de agir para além da submissao”.

Apesar de compreendermos a analise estabelecida neste debate
sobre a identidade em seus aspectos mais individuais, os textos
de Zoboli e Santos (2005) e de Cardoso et al. (2011), entre outros,
ndo discutem as influéncias da organizacgdo da sociedade capita-
lista sobre a constituicdo da subjetividade e da possibilidade de
desenvolvimento da omnilateralidade, como proposto por Palafox
e Lacerda (2022). Embora exista uma necessidade de assimilar a
corporeidade como forma de identidade, ao rejeitar os aspectos
sociais inerentes a constitui¢ao do ser, admite-se uma negacéo
das determinacdes sociais sobre as individuais, criticidade esta,
primordial e mais evidente em outros paradigmas, como no ma-
terialismo histdrico-dialético (Kirsten; Avelar; Baptista, 2022).

A terceira categoria identificada e apresentada é “relacéo
com o mundo” (6). Abaixo apresentam-se alguns excertos da
conexdo desta categoria com a corporeidade:

Nossa segunda categoria é a corporeidade, entendida como a
tendéncia geral dos gestos/movimentos da pessoa no espago
vivido, delineando uma configuragio ou uma fisionomia cor-
po-espacial. Portanto, ndo se encontra num movimento isolado,
mas no ambiente configurado pelo fluxo continuo de agdes,
inagdes, reagdes, posturas, atitudes, verbalizagdes e siléncios,
assumidos em relagdo aos outros sujeitos, a natureza, aos objetos,
ao entorno ou a situagdo motriz em que esta inserido (Figuei-

redo Jinior; Gomes-da-Silva, 2012, p. 173, grifo dos autores).

A corporeidade crianga [sic] carece, em sua esséncia, de ser
preparada sob a dtica de ser uma totalidade. Portanto, é pre-
ciso que os educadores estejam atentos ao ‘aprendermos a ser’
(Santos; Moreira, 2021, p. 14).

Ao abordar a corporeidade enquanto relagdo com o mundo, 2 ele-
mentos aparentemente distintos acabaram surgindo. O primeiro
apareceu da propria relagdo com o mundo, expressa pelo vinculo
com outros sujeitos, a natureza e os objetos, conforme observado
no excerto de Figueiredo Junior e Gomes-da-Silva (2012). Um
segundo aspecto exposto para esta categoria pode ser visualizado
no excerto de Santos e Moreira (2021), na relagdo da corporeidade
com o “aprender a ser’, porquanto essa aprendizagem so se faz
possivel por meio da relagdo com o mundo. Isto posto, para Car-
bonara e Zuco (2023, p. 4), é preciso propor: “[...] uma formagiao
como experiéncia do sujeito corpdreo em relagdo com os outros
e com o mundo. E, por isso, assumimos toda a aprendizagem
escolar como experiéncia de compreensdo de mundo”
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Ainda em relagdo a categoria “relacdo com o mundo’, des-
taca-se o excerto de Herold Junior (2008, p. 108):

Da mesma forma, o trabalho também oferece as bases sobre
as quais o relacionamento entre natureza e sociedade é efeti-
vado, sendo nesse relacionamento construidas as capacidades
humanas ligadas a corporeidade. Partindo do processo social
e histdrico de projegao, recebimento e transformagao da sen-
sibilidade e intelectualidade humana, baseado no processo
coletivo de desenvolvimento de instrumentos que medeiam
a relagdo homem e natureza, Scarry (1985) conclui que ¢ o
corpo e seus sentidos que diferenciam, individualizam e, ao

mesmo tempo, socializam a experiéncia humana.

Por fim, a ultima e quarta categoria identificada e apresenta-
da é “realidade existencial” (5). Abaixo, alguns excertos que
remetem a esta categoria:

A nogéo de intercorporeidade também aparece nesse e nos
demais esbogos para dizer da relagdo dos outros corpos hu-
Manos com 0s corpos-coisas e a penetracdo dos sensiveis, ‘as
coisas como sendo aquilo que falta ao meu corpo’ (MERLE-
AU-PONTY, 1995, p. 281). Assim, ha uma negatividade, falta,
por exclusao do ser parcelar, corpuscular, uma vez que meu
corpo também é feito da corporeidade dos outros corpos do
mundo (Nobrega, 2014, p. 1189-1190).

Conhecer corporeidade é entender um corpo sujeito existen-
cial, complexo, que vive sempre no sentido de sua auto-su-

peragéo [sic] (Moreira, 2003, p. 87).

Essa categoria aborda a relacdo existencial a partir da percep¢ao
da auséncia do corpo do outro, evidenciando a necessidade de
um sujeito que possibilite a experiéncia de um corpo vivido.
Segundo Bartonelli e Santos (2022, p. 3), a corporeidade

[...] que se expressa é amplamente desafiada a realizar seu
projeto de existéncia, de potencialidades originais e sensiveis,
portanto, torna-se impossivel pensar o corpo apenas pela
via de cunho bioldgico e fisioldgico, ou seja, é essencial que

outros caminhos tomem e/ou retomem a cena.

Para Bartonelli e Santos (2022), a discussdo sobre a realidade
existencial do corpo fundamenta-se na supera¢ido de uma
concepgdo restrita ao aspecto puramente bioldgico, propondo
que o corpo seja compreendido como elemento em constante
relacdo com o meio.
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Destarte, esta pesquisa encontrou um maior numero de publica-
¢Oes sobre corporeidade entre os anos de 2001 e 2021 em revistas
brasileiras de educagdo fisica que mais dialogam com as linhas
sociocultural e pedagdgica, em funcio da proximidade do tema com
as ciéncias humanas, com cada estudo contendo uma média de 2
autores participando, os quais em sua maioria possuem a titulagdo
de doutor ou de mestre, e com grande parte, vinculados a insti-
tuigdes localizadas nas regides: Sul; Sudeste; e Nordeste do Brasil.

Acerca das categorias de corporeidade, as quais foram aqui
identificadas e apresentadas como: sentido e significado; identi-
dade; relagdo com o mundo; e realidade existencial, constata-se
a imprescindibilidade de mais debates no campo da educag¢io
fisica, inclusive do ponto de vista epistemoldgico, pois, de acordo
com Baptista (2022), apesar da predominéncia da fenomenologia
na producéo sobre a corporeidade, diferentes tradigdes filosoficas
também se fazem presentes quando se analisa a corporeidade.

Esta pesquisa oferece um ponto de partida, porém, outros
estudos sdo necessarios para se compreender melhor as relagoes
da corporeidade com a formagéo - inicial e continuada - de pro-
fessores de educacdo fisica e seus distintos espagos de intervengio.
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