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A ENCRUZILHADA COMO METODO PARA ACIONAR AS
TECNOLOGIAS ANCESTRAIS E POPULARES DE CUIDADO E CURA

THE CROSSROADS AS A METHOD FOR ACTIVATING ANCESTRAL
AND COMMUNITY TECHNOLOGIES OF CARE AND HEALING

George Luiz Néris Caetano'
Rosamaria Giatti Carneiro?
Daiana Maria Santos de Sousa Silva®

RESUMO: Este ¢ um texto-manifesto, situado no método da encruzilhada, que reivin-
dica deslocamentos epistemoldgicos em favor das tecnologias ancestrais e populares de
cuidado e cura. Em um estilo tedrico-critico, propde-se tensionar os modos branco-hege-
monicos do fazer-pesquisa em satde, [re]afirmando a centralidade das pluriversalidades
e cosmopercepgdes ancestrais e populares como propulsoras de sofisticados sistemas de
cuidado. Em um movimento espiralado, estabelece-se um conversatério em que o0 mé-
todo etnografico é convocado a ser atravessado pelas miudezas do campo interlocutor,
permitindo-se afetar pela cosmopercepcao daqueles que protagonizam esses saberes-
-fazeres-praticas alicercados na memoria oral-ancestral. A partir dai, reposiciona-se
as tecnologias ancestrais e populares como uma ciéncia viva, que opera para além da
institucionalizagdo e da sistematizagdo metodoldgica etnocéntrica. Por fim, destaca-se a
luta pelo pertencimento e pelo direito a existéncia dos notérios saberes-fazeres-praticas
ancestrais e populares, junto as suas tecnologias. A encruzilhada emerge, assim, como
meétodo libertario, contrahegemonico e descolonial, evocando a Casa como espago-lugar
de inventividades e oralituras dialdgicas, onde a ancestralidade forja identidades e [re]
existéncias em territorios e comunidades que protagonizam redes de sociabilidade e
cuidado. O principal achado é que a metodologia da producio de evidéncias cientificas é
operada pela branquitude e as suas tecnologias do medo, por isso a necessidade da encru-
zilhada como um método pluriversal descolonizador das produgées cientificas em satde.
Palavras-chave: descolonial; encruzilhada; intercientificidade; tecnologias ances-
trais e populares; terapeutas populares.

ABSTRACT: This is a manifest-text, situated in the method of the crossroads, which calls
for epistemological shifts in favor of ancestral and popular technologies of care and healing.
In a theoretical-critical style, it proposes to put pressure on white-hegemonic ways of doing
health research, [re]affirming the centrality of ancestral and popular pluriversalities and
cosmoperceptions as the driving force behind sophisticated systems of care. In a spiral
movement, a conversation is established in which the ethnographic method is called upon
to be traversed by the offal of the interlocutor field, allowing itself to be affected by the cos-
moperception of those who are the protagonists of this knowledge-doing-practice based on
oral-ancestral memory. From there, ancestral and popular technologies are repositioned as
a living science that operates beyond institutionalization and ethnocentric methodological
systematization. Finally, the struggle for belonging and for the right to exist of the notorious
ancestral and popular know-how and practices, together with their technologies, is highli-
ghted. The crossroads thus emerges as a libertarian, counter-hegemonic and decolonial
method, evoking the House as a space-place of inventiveness and dialogical oral readings,
where ancestry forges identities and [re]existences in territories and communities that lead
networks of sociability and care. The main finding is that the methodology for producing
scientific evidence is operated by whiteness and its technologies of fear, hence the need for
the crossroads as a pluriversal method for decolonizing scientific production in health.
Keywords: decolonial; crossroads; inter-scientificity; ancestral and community
technologies; popular therapists.
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INTRODUCAO

Este é um fio de uma grande esteira dentro de um espaco-lu-
gar chamado ronco - chdo primeiro das tecnologias ancestrais
e populares - esta ai este conversatdrio ontolégico de saberes
interdisciplinares, a luz do método usado por Sandra Corazza
(2010). Compondo os produtos das andarilhagens feitas a partir
do projeto de pesquisa “O fio da Memoria Oral nas Medicinas
Tradicionais: reflexos da pandemia de Covid-19 nas praticas me-
dicinais de terapeutas populares do Distrito Federal”, sob o CAAE
54327121.0.0000.5540, desenvolvido na Regido Administrativa
do Sol Nascente - a maior favela do Brasil, situada no Distrito
Federal - entre os anos de 2021 e 2023, este trabalho busca refletir
e reposicionar as tecnologias terapéuticas ancestrais e populares
de cuidados e cura como método produtor de conhecimento,
saberes-fazeres-praticas contra e anticoloniais em satde.

Trata-se, portanto, de um texto-manifesto sobre a [re]exis-
téncia libertdria e afetiva, na qual outras tecnologias vao se
insurgindo em resposta 8 mononarrativa etnocéntrica, apresen-
tando inventividades que desarticulam opressées, genocidios e
epistemicidios (Santos, 2018). Outrossim, busca-se falar sobre
o método e as suas tensoes epistémicas, logo, este é um texto
posicionado na encruzilhada para quem se permitir espiralar no
movimentar da ancestralidade, que se contrapde a branquitude
e as suas tecnologias de medo, em contraponto ao conceito
sul-global de viver sem medo - maxima da determinagao do
processo de satde e doenga.

Nio se trata exclusivamente de um ensaio teérico ou um
produto de conhecimento empirico, é apenas um conversato-
rio entre o que se viveu, vive e viverd, principalmente na luta
pela descolonizagdo dos saberes cientificos brasileiros. O tom
de militancia, que advoga contra a branquitude, é proposital e
constantemente invocado para contracolonizar o simulacro de
uma ancestralidade periferizada, marginalizada e marcada pela
mazela da pobreza - esse é o discurso do colonizador. O que
apresentamos ¢ o que aprendemos na imersao, troca e partilha
no método da encruzilhada do campo de pesquisa.

Onde a Vida [re]nasce sob o olhar dos ancestrais

O roncd, espago-lugar sacralizado no culto afro-diaspdrico, é mais
do que um local de iniciagdo - é o ténue fio de intimidade onde
a Vida [re]nasce sob o olhar dos ancestrais. Na cosmopercepgao
afro-indigena, o roncé é um espago de inventividades, onde a pes-
soa iniciada é nutrida pela heranca mistica da palavra, recebendo
ensinamentos que moldario a sua relagdo com a comunidade.
A partir desse assentamento, o corpo vai se tornando ex-
tensdo da ancestralidade, recorrendo constantemente as suas
tecnologias de cuidado e cura para a manutengio e transfe-
réncia de saberes-fazeres-praticas que reafirmam identidades

42

e potencialidades criativas e estratégicas frente as confluéncias
entre os mundos externos e os internos a realidade do cotidiano.

Partimos desse lugar de mistica entre o presente e a ances-
tralidade, que alimenta o futuro. A evocagdo desse espago de
[re]existéncia e cuidado ndo é casual: ela resgata a centralidade
das tecnologias ancestrais e populares como instrumentos pra-
ticos de promogéo de cuidados e cura selvagens, parafraseando
a ideia de pensamento selvagem, de Lévi-Strauss (2024), ou
seja, sdo tecnologias nio tuteladas pelo método das diretrizes,
regulamentos, normas e politicas - tatica frequentemente usada
pela branquitude (Souza, 2021) para validar, a sua cosmologia,
praticas populares e tradicionais em saude. A oralidade, nesse
contexto, ¢ como uma coluna estrutural que ampara o corpo
vivo da ancestralidade, sustentando um denso sistema de trans-
missdo de conhecimentos que desafia a hegemonia da escrita
como unica via de registro de evidéncias.

Frente ao avango das tecnologias produtoras de conhecimen-
tos sintéticos, dissociadas da esséncia humana, que reforgam o
epistemicidio e o apagamento dos notaveis saberes ancestrais e
populares, tem-se a memoria oral-ancestral, que [re]existe como
eixo norteador das praticas terapéuticas populares, preservando
uma visdo orginica de mundos contracoloniais e convergentes
com as epistemologias sul-globais, libertdrias, pensadas a partir
da narrativa da praxis de estratégias comunitarias/coletivas em
resposta as auséncias de cuidado e assisténcia, por parte do
Estado, nos territérios.

Nesse entrelagamento, as tecnologias ancestrais e populares
vao se firmando como fios condutores do pertencimento a um
grupo ou comunidade, manifestando-se nas praticas de cuidado
ancestral e popular enraizadas em territdrios e comunidades, e
demais espagos, contracoloniais e anticoloniais que constroem
redes de cuidado que desafiam a cosmologia da branquitude e
suas tecnologias de opressdo e racismo (Akotirene, 2019; Pi-
nheiro, 2023). Pensar sobre tecnologias ancestrais e populares
¢, portanto, conceber as multiplas formas de [re]existéncia, ali-
cercadas na memdoria oral-ancestral e pela prética cotidiana de
enfrentamento s tensdes sociais, politicas e culturais, que desa-
guam na construcéo de sistemas de cuidado (Langdon, 2001) que
nao se curvam a metodologia binaria ou a violéncia epistémica.

O combinado néo sai caro

A proposta aqui é promover um conversatorio: um espago-lugar
com a mistica da oralitura, conceito ofertado na encruzilhada
pela pesquisadora e Mestra Leda Martins (2021), que traz para o
centro do debate as ciéncias da oralidade, da corporeidade e dos
movimentos que circulam a Vida no afeto do Ter e Ser pertenci-
mento a um mundo concreto, com o descolamento da realidade
de algo que tenha sido projetado por um povo em detrimento de
outro, como o0 monoteismo e varios fios do tecido sociocultural.
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Dai a contribui¢do do gedgrafo Milton Santos (2021) sobre a
juncéo dos conceitos espago-lugar, em que o primeiro dialoga
com as condi¢cdes dos processos sociais, no espoco das suas
fungoes e formas, do passado e do futuro. E, o segundo, o lugar
é 0 local onde se desenrola esse encontro atemporal - passado
e futuro -, a partir do presente, ou seja, do cotidiano.

Dessa forma, é a partir dessa oralitura libertaria, critica e
emancipadora que, mais do que uma denuncia contra o epis-
temicidio promovido pela ciéncia [neo]colonial, propomos
um percurso metodologico, reivindicando a pluriversalidade, a
luz do conceito apresentado pelo filésofo sul-africano Mogobe
Ramose (2011), e a intercientificidade (Almeida, 2017; Little,
2010) como caminhos para a afirmac¢io de multiplas cosmoper-
cepgoes sobre outras leituras de mundo e experiéncias de Ser e
Estar, como afirma a filésofa Sueli Carneiro (2023), na posi¢ao
de protagonistas da propria Vida.

Do primeiro ao ultimo passo em campo, o xiré se revela
como movimento orientador: espiralado e dindmico de invoca-
¢do da ancestralidade, nos quais os pensamentos e palavras vao
nos guiando para desafiar a mononarrativa epistémica, como
afirma Stela Caputo (2012) em seu trabalho etnografico de duas
décadas sobre/com criangas de terreiro. Em meio a essa gira de
saberes, insurgem outros conhecimentos e tecnologias propulso-
ras de estratégias e inventividades ancestrais e populares, muitas
vezes folclorizados e exotizados pela branquitude, que aciona
tecnologias racistas para tensionar conflitos inter e intrassociais.

Esse acionamento, por muito tempo, construiu nao-lugares
sociais e culturais (Augé, 2017), ou seja, espagos-lugares oposi-
tores a narrativa hegemonica, o que garantia que houvesse uma
auséncia de identidade, de pertencimento e territorialidade - uma
espécie de limbo, onde a branquitude-colonizadora (Souza, 2021)
se autoproclama descobridora, como se houvesse algo perdido.

Porém, como bem observou a antropo6loga Sonia Maluf
(2021), em suas andangas etnograficas, essa mesma branqui-
tude enxerga apenas fragmentos da realidade, através de uma
janela, pois a percepgdo do todo, em contraponto, revela ter-
ritérios criativos, com sofisticadas estruturas sociais, onde os
terapeutas populares, como as benzedeiras, Maes de Santo,
parteiras, raizeiros e curadores, socializam em redes de cui-
dado profundamente enraizadas em tecnologias dialogicas
para o fortalecimento de territérios, comunidades e povos
(Guimaraes, 2017; Caetano; Carneiro, 2024).

Na irreveréncia da ancestralidade, marca do nosso combina-
do, este conversatorio se dd numa encruzilhada. A partir disso,
fala sobre travessia, sem o compromisso protocolar do método
engessado da academia, jd que esta situado num espago-lugar
de movimento, de misticas, de acertos e desacertos. Um lugar de
passagem e disputa, onde se percebe o Todo que compée a Vida.

Nio se trata apenas de nomear praticas de cuidado em sau-
de, mas de percebé-las como tecnologias estruturadas a partir
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da memoria oral-ancestral, da territorialidade e das redes de
sociabilidade (Guimaraes, 2017), resgatando a ideia de “descri-
¢do densa” apresentada por Clifford Geertz (1989), na qual as
miudezas forjam o corpo-territorio, espago-lugar metafisico e
dialético com o viver plenamente sem medo.

A partir do roncé - o campo de pesquisa - 0 nosso conver-
satério vai abrindo-se, acolhendo os diferentes momentos dos
trés anos de pesquisa: primeiro, evidencia os desdobramentos
do método etnografico quando ele se permite ser atravessado
pelas miudezas do campo interlocutor na cosmopercep¢ao do
pesquisador, refletindo criticamente sobre o fazer-pesquisa em
um sistema produtivista que niao enxerga a diferenca entre a
piscada e piscadela; depois, reposiciona as tecnologias ancestrais
e populares de cuidado e cura como uma ciéncia viva, que opera
para além da institucionalizagio e sistematizacao metodologica
etnocéntrica; por fim, destaca a luta pelo pertencimento, pelo
direito a existéncia dos notdrios saberes-fazeres-préticas ances-
trais e populares, ao lado de suas tecnologias, que sustentam
o Sistema Terapéutico Popular de Cuidados a Saude. Aqui a
encruzilhada é o método e espago-lugar promotor de Vida.

Isso nos leva a motivagao deste conversatorio, que esta para
muito além de quem se senta na sala, espera o café e segue os
roteiros semiestruturados para entrevistas com respostas curtas
e timidas. Estd em quem atravessa a Casa, caminha até a cozi-
nha, apanha um copo na pia e se serve do café adogado, com a
liberdade de quem passou por todo o processo de familiarizacido
do Outro, a Vida interlocutora. Porque foi na cozinha, onde a
Vida se movimenta sem ensaio, onde os siléncios ensinam sem
pressa, que nasceu a inquietagdo de escrever sobre os entremeios
da etnografia em satide. Dai, a encruzilhada. O espago-lugar que
néo encerra caminhos, mas os desdobra em intimeras outras
possibilidades, como as guiadas pela oralitura, que apresenta a
pratica do cotidiano da Vida a teorizagdo da academia.

Porque na encruzilhada, quem apenas olha,
ndo vé

A encruzilhada como método nao é inven¢ao, mas continuidade.
Nio comega aqui, porque sempre existiu. Mestra Leda Martins
(2021), a0 nos presentear com a oralitura, ji apontava a encru-
zilhada como principio epistémico, um ponto de encontro onde
os saberes ndo sdo apenas transmitidos, mas incorporados ao
cotidiano em que, dialeticamente, a realidade forja os saberes,
ao passo que os saberes revelam a realidade. Aqui, o0 método
académico produtivista ndo avanga sem antes negociar com o
guardido da ancestralidade - aquele que interroga, que exige
trocas, que nao permite que as tecnologias ancestrais e populares
sejam levadas sem que algo seja deixado na encruzilhada - ora,
este é o fazer etnografico contra e descolonial ja postulado por
Mestre Nego Bispo (Santos, 2019).
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Para compreender essa travessia, recorremos a Maria Cecilia
Minayo (2014), que nos lembra que observar é mais do que
registrar: é permitir ser atravessado. Observar é saber que nao
hé neutralidade possivel quando se estd num territdrio susten-
tado por profundas demarcagdes culturais, politicas e sociais
advindas do saber organico que refuta o sintético (Pévoas, 2010;
Santos, 2019). Assim, escutar, estar junto, Ser e Estar ndo sdo
apenas cumprimentos metodolégicos quando posicionados na
encruzilhada, tornam-se tecnologias de aproximagio, formas de
pertencimento que recusam a frieza da observagao distanciada.
Porque, na encruzilhada, quem apenas olha, nio vé.

Este momento do conversatdrio tensiona o fio metodolo-
gico que se ancora na tradi¢do das Ciéncias Sociais na Satide
Coletiva, no que Maria Cecilia Minayo (2014) chamou de
"receita de bolo" das pesquisas qualitativas - entrevistas, ob-
servagdes e andlise documental. Mas aceitar essa estrutura nao
significa estar refém dela, pois método também é um campo/
territdrio em disputa. E, como todo territério em disputa, ha
aqueles que desejam demarcar os seus limites e aqueles que
insistem em [re]fazer os caminhos. O método ndo ¢é neutro:
ele tanto pode expandir quanto contrair a inventividade da
Vida, atuando a servigo de quem o aplica como ferramenta
de libertacdo ou engrenagem de opressao.

Quando aplicado de forma relativizada, sem a devida aten-
¢do as inventividades dos territorios e sem abertura para os
tensionamentos do campo, o método se converte em tecnologia
de hierarquizagio, fazendo com que a identidade se adeque a um
padrao desalmado, uma verdadeira violéncia - um epistemicidio
(Carneiro, 2023; Pinheiro, 2023). Uma pesquisa que se reivindica
contracolonial, antirracista e libertaria ndo pode apenas deslocar
conceitos - precisa espiralar e entender o movimento circular
da ancestralidade. E provével que isso gere desconforto, certa
imprevisibilidade e desnorteamento diante das encruzilhadas
metodoldgicas que rompem com a previsibilidade do roteiro
semiestruturado e ressoam a pluriversalidade - a recusa da uni-
versalidade, ou seja, do pensamento universal.

Logo, enfrentar o academicismo é considerar o método
como uma fronteira epistémico-politica, que se apresenta quando
a branquitude diz que algo "néo é baseado em evidéncias" - o
que estd em disputa nio é a presenca ou auséncia da materiali-
dade da coisa em si, mas sim quem detém o poder de validar e
categorizar como evidéncia, ou seja, de demarcar.

Para manter os muros erguidos no campo epistemolégico, o
norte-global criou a metodolatria (Janesick, 2007), que consiste na
sacralizagdo dos métodos cientificos convencionais como pseu-
do tnico caminho aceitével para a produgdo de conhecimento.
Trata-se de uma ferramenta pensada a partir das tecnologias de
hierarquizagio, decidindo o que serd inscrito na histéria como
ciéncia e o que serd descartado como folclore, misticismo, cren-
dices e conhecimento nao baseado em evidéncias cientificas.
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A imersao no territério da Regido Administrativa do Sol
Nascente (DF) escancarou o que Stela Caputo (2012) ja registrava
nas comunidades periferizadas do Rio de Janeiro: o pesquisador
que se vale de neutralidade é o mesmo que perpetua os deter-
minantes sociais que diz investigar. Dessa maneira, o problema
ndo esta apenas no método, mas na forma como ele é acionado
para sustentar violéncias hierarquicas pré-existentes.

No nosso caso, a etnografia, que alimenta este conversa-
torio, ndo ¢ isenta desse acionamento, porque, quando regida
por referenciais norte-globais, mantém no topo os mesmos
tomadores de decisdes, apontando que nao ha epistemologias
do Sul se 0 método ainda é operado pelo Norte. Dai, a encru-
zilhada como uma estratégia de insurgéncia e autoafirmacio
identitdria, na qual o saber ndo pode ser tomado - ele precisa
ser trocado, a partir da experienciagio e vivéncia da pluriver-
salidade (Santos, 2018; Ramose, 2011).

Para Sonia Maluf (2011), o método etnogréfico precisa
captar as multiplas camadas simultdneas que transcendem o
territério material-concreto - as construgdes, as ruas, as es-
truturas fisicas. A antropdloga define essas dimensées como
"platds etnograficos" (p. 10), que, aliadas a compreensdo da
inter e intraterritorialidade em rede, revelam como as tecno-
logias racistas instrumentalizam o fazer-pesquisa qualitativa,
principalmente olhando para o emparelhando do método
(Pinheiro, 2023) e perpetuando a narrativa branco-eurocéntrica
(Nascimento, 2019; Santos, 2019).

Isso porque o olhar da branquitude nao observa, apenas cap-
tura. E o que ele captura, descontextualiza da praxis do interlocu-
tor (Souza, 2021). E a prética de fazer do Outro um exético, que
passa a ter o seu corpo-territdrio delimitado pela compreensdo
epistemologica do cliché “Como vivem? Onde comem? O que
fazem?”. Dessa forma, a pesquisa etnografica alinhada ao interesse
hegemonico ndo serve ao compromisso da verdade, pois impde
categorias do que capta com as lentes do seu etnocentrismo; nio
descreve, define fronteiras e margens sobre o que pode ser dito
de um povo, de um territério ou de uma cultura.

Essa captura do método cientifico hegemdnico néo se es-
gota no discurso académico - ela molda realidades e cristaliza
desigualdades. Como nos lembra Milton Santos (2021), o espago
ndo é um dado neutro ou aleatdrio, tratando-se de um comple-
x0 de construgdes simbolicas e politicas onde se articulam a
exclusdo e a permanéncia de territorialidades, que contribuem
para as manifestagdes de identidades. O que se escreve hoje
sobre determinados territérios ndo é apenas uma descri¢ao
despretensiosa, munida da liberdade do fazer-pesquisa - por
vezes ¢ uma sentenca, com transito em julgado. Sdo os falsos
marcadores que, ao longo do tempo, condenam as pessoas a
viverem estratificadas, e isso marca o corpo, a identidade politica,
cultural e social das comunidades.
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Mestre Nego Bispo, ja encantado, sempre questionava as
margens politicas, sociais e culturais que lhe impunham os bran-
cos-academicistas. Diante dos pesquisadores que o definiam como
pertencente a um territério marginalizado, Mestre Bispo questio-
nava quem estava definindo a centralidade para que houvesse a
marginalidade. Esse mesmo comportamento marca toda a nossa
pesquisa em campo, por exemplo, quando inimeras interlocutoras
questionam o critério [eis ai 0 método] para a disponibilidade do
Codigo de Enderegamento Postal (CEP), algo que numa mesma
rua existe até a metade dela e inexiste a partir da outra metade
- uma simples sequéncia de oito digitos cria tensdes e hierarqui-
zagOes entre vizinhas - isso ressoa que néo ha neutralidade na
produgio do conhecimento, porque o que estd em jogo nao é
apenas de onde se fala, mas de onde se impde o siléncio.

O que muda na vida de uma pessoa sem CEP? Tudo. Sem
os oito digitos do CEP, a Companhia de Energia ndo instala o
medidor, a 4gua néo chega, as correspondéncias ndo encontram
um destinatario. O CEP ndo é apenas um endereco, mas passa a
ser um marcador de pertencimento, um registro de localizagao
e referéncia, a partir da cosmologia da branquitude, novamente,
do método que ela cria para dizer qual territdrio é centro e qual
¢ margem. A auséncia do CEP ndo significa apenas uma falha
burocratica, mas um mecanismo ativo de exclusao, um processo
que opera apagamentos e esquecimentos sistematicos. Porque o
CEP, como todo marcador territorial, ndo é neutro - ele define
quem tem acesso ao basico e quem segue invisivel para o Estado.

Esse processo ndo se limita a geopolitica dos territorios, mas
atravessa, também, a produgao do conhecimento, definindo quais
territérios e quais saberes sdo legitimados e quais sdo postos a
margem simbolica - bem concreta na pratica institucional. Na
mesma direcdo, Sonia Maluf (2011) tensiona os limites da et-
nografia tradicional ao propor a etnografia multissituada - uma
forma dialdgica com a encruzilhada, do fazer-pesquisa que ndo
se fixa, mas se capilariza em redes, atravessa fluxos, reconhece
tensoes/disputas e enraizamentos. A partir disso, a pesquisa nao
pode apenas transitar entre territorios sem deslocar a sua propria
estrutura epistémica. De nada adianta o pesquisador afirmar que
pisa na margem se continua carregando consigo as centralidades
académicas que estabelecem o que ¢ ciéncia e o que néo é.

O corpo que aprende a cuidar, cuidando

A encruzilhada ndo ¢ apenas um ponto de passagem, é um ponto
de confluéncias que nos obriga a olhar em multiplas dire¢des, pois é
dialético e espiralado. A partir dessa invocagao, neste novo momen-
to, o conversatdrio desloca o olhar para as tecnologias ancestrais e
populares de cuidado e cura, mas sem perder de vista as inquieta-
¢oes do primeiro momento. O que habita esses espagos-lugares e
territorios que seguem pulsando memdrias orais-ancestrais, mesmo
quando inexistem na territorializacio praticada pelo Estado?
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E nesse percurso que emerge a ideia de Casa, com C mai-
usculo - ndo se trata apenas de um abrigo, mas sim de um
espago-lugar que funda pluriversalidades, onde a oralitura se
entrelaga com o fazer-cotidiano e a sua memdria oral-ances-
tral. A Casa é mais do que um lugar fisico; é um dispositivo
tecnoldgico de transmissdo, onde se permitem confluéncias,
inventam-se estratégias e tecem-se as redes de sociabilidades
(Guimaraes, 2017). E, ao reconhecer a Casa como nascedouro
de conhecimentos ancestrais e populares, ndo apenas teori-
zados, mas praticados no chdo da Vida, nos afastamos da
cosmologia que trata esses saberes como registros das margens
e passamos a vé-los como estruturas vivas, que compdem o
territdrio, pois existem e ndo sdo niimeros, mas sim familias,
seres humanos e humanizados, que trafegam nos entremeios
da propria historia.

A Casa, neste percurso, nao é apenas um ponto de chegada,
mas um territério de iniciagdo - o que nos lembra do roncé,
presente na introducédo do texto - é ela quem nos abre as portas
para o Sol Nascente (DF), permitindo que a pesquisa nio seja
um olhar lancado para o que esta fora, mas um atravessamen-
to no que esta dentro da Vida dos terapeutas populares e dos
seus pares. No entanto, ao pisar esse chdo, logo se percebe que
0 campo nio é um bloco homogéneo, ele é atravessado por
tensoes, disputas e negociagdes silenciosas entre os inter e intra
agrupamentos que 0 compdem.

Essa pin¢ada sobre a Casa, diante do que temos proposto,
também nos faz pensar sobre o quanto hd uma tensdo entre
os pesquisadores em detrimento dos saberes selvagens, que
a academia erroneamente percebe como perdidos a procura
da descoberta. E o [neo]colonialismo mostrando a sua capa-
cidade de articular meios de manutengdo de um poder, agora
epistémico. As grandes dreas do conhecimento ocidental sis-
tematizam essas disputas, como ja afirmou o Mestre Abdias
do Nascimento em suas falas - sempre muito articuladas com
a ancestralidade. Nisso, uma pedra, por exemplo, pode ter
muitos nomes diferentes entre si, mas que no fim ndo mudam a
pluriversalidade que opera a capacidade cognitiva de compre-
ender que, independentemente do contexto, ela estara inserida
numa teia de simbolos e [de]codificagdes. Logo, essa mesma
pedra poderd ser uma forma de conectar-se com uma entidade
espiritual, homenagear um ancestral ou ser um registro da
forca tecnoldgica de um povo (Pévoas, 2010).

Conflui com esse exemplo, a experiéncia no Sol Nascente
(DF), possibilitada a partir da convivéncia com uma Mée de
Santo que cultiva plantas medicinais e, no cotidiano, atua como
rezadeira, parteira, curandeira e raizeira. O nome dado a sua pra-
tica varia conforme o olhar de quem a descreve, mas a esséncia
do que faz permanece a mesma: cultivar plantas para cuidados
e curas. Jardim ou horto medicinal? Nao. Ela denomina o seu
cultivo doméstico de matagal.
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Foi preciso dois meses de convivéncia em sua Casa para
que entendéssemos que o “matagal” era, na verdade, o reduto de
onde saiam as folhas, cascas e raizes que diariamente cruzavam
o seu portdo, levadas pelas maos de quem ali buscava alguma
forma de cuidado ou cura. E o que se revela nesse nome? Que
as politicas oficiais, como a Politica Nacional de Praticas Inte-
grativas e Complementares (PNPIC) e a Politica Nacional de
Plantas Medicinais e Fitoterapicas (PNPMF), podem normatizar
o que chamam de fitoterapia ou plantas medicinais, mas dentro
do microterritério da interlocutora ¢ ela quem nomeia e legitima.
O pesquisador pode estranhar, tentar categorizar ou questionar,
mas essa ndo é uma tensao para ela. O nome dado pela politica
publica ndo altera em nada a eficacia da folha, tampouco interfere
na rota de quem vai buscar o que precisa.

E importante entender que, nada disso se revela de imediato
ou de forma sintética e instantanea. O tempo da pesquisa ndo é
o tempo da Casa - é preciso respeitar a organicidade das relagdes
e das demoras que s6 fazem sentido dentro desse espago-lugar.
Somente no convivio se compreende que os simbolos néo sao
apenas representagoes, mas tecnologias que filtram, ressignificam
e reorganizam o cuidado de si e dos outros. Porque nenhuma
Casa ¢ isolada, ela se faz na relagdo com outras Casas, no que
Silvia Guimaraes (2017) define como redes de sociabilidade. Sdo
nessas conexoes que o cuidado circula sem se fixar em catego-
rias ou classifica¢des, reinventa-se e fortalece-se, ndo como um
sistema de satide formal, mas como um fluxo vivo de cuidados e
curas, continuo, enraizado na praxis das trocas e partilhas. Como
quando a Mae de Santo compartilha lambedores de mel e agafrdo
com a mée solo desempregada, cujos filhos estiao adoecidos e
a circunstancia nao permite a compra dos remédios receitados
pelo médico, que sequer fez um exame fisico na crianga.

As tecnologias ancestrais e populares de cuidados e cura
sdo, entdo, um conjunto de praticas manifestadas nos territérios,
comunidades e Casas, de igual maneira, sdo as pluriversalidades e
inventividades organicas que déo certo sentido ao cotidiano. Elas
se revelam no saber-fazer-pratica da rezadeira, no quintal onde a
Mae de Santo cultiva seu matagal de plantas de cura, na partilha
do conhecimento que nio se aprende em manuais, mas sim no
rito, na experiéncia, na observacao silenciosa. Sdo tecnologias
que operam na contramao da normatizagao institucional, pois
ndo precisam da chancela do Estado para existirem - seguem
curando porque sempre curaram, dentro da cosmopercepgao
de quem aciona essas tecnologias.

E, assim, essas tecnologias fluem como redes de sociabilidade,
sustentam territorios inteiros, inscrevem a memoria oral-ancestral
nos corpos e nas Casas. Porque o cuidado ancestral e popular
ndo é uma técnica, como na biomedicina, mas um processo em
movimento espiralado, um fluxo que ndo se encaixa em categorias
fixas, pois se recria na necessidade do contexto da realidade de
quem se vé mazelado por uma situagao que lhe foge o controle
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e que a coletivizagdo em sua comunidade garante algum acolhi-
mento, seguido de cuidado que se desdobra em troca e encontro,
na confluéncia que o Mestre Nego Bispo nos deixou de presente.

A Casa, também pode ser, como espago politico, uma trin-
cheira contra a colonialidade do saber, contra a mercantilizagdo
da satde e contra as violéncias que se impdem sobre saberes-fa-
zeres-praticas periferizados e marginalizados (Caetano; Carneiro,
2024). E onde se constroéi e se defende a Vida, como ato politico
de insubordinagéo a branquitude. Onde se cozinha o alimento
que fortalece o corpo-territdrio, onde se ouvem os ensinamentos
das mais velhas, onde se aprende a caminhar com os pés fincados
na terra e a cabega erguida diante de um mundo que estratifica e
determina socialmente. A Casa é espaco-lugar de encontros, onde
memorias, saberes e resisténcias se entrelacam e cuidar e curar ndo
sa0 coisas separadas. Corpo, espirito, comunidade e territorio sdo
um s6, a partir da encruzilhada (Santos, 2018; Almeida, 2017).

A Casa resiste como um importante dispositivo fazedor de
memorias orais-ancestrais. Cozinhas, quintais, terreiros e salas de
visita tornam-se assentamentos de cura. Ali se benze, reza-se, pre-
para-se garrafada, entoa-se canticos de protecao, ou simplesmente
se permite ouvir o OQutro e as suas necessidades. Sao dispositivos
tecnoldgicos organicos e dindmicos que acessam as estratégias
de cuidado e cura, passadas de boca em boca, rompendo com o
controle [neo]colonial na Satde (Hampéaté Ba, 2010; Guimaraes,
2017). E ndo sdo somente os grandes gestos que sustentam a Casa,
como espago-lugar propulsor das tecnologias de cuidado e cura.
Preparar um chd, entoar uma reza, acolher uma dor: tudo isso
é a insurgéncia ancestralizado. E um desafio a um sistema que
tenta desumanizar e invisibilizar um cuidado que ndo demanda
um mediador oficial (Nascimento, 2019; Souza, 2021).

Trazer a Casa para o centro ¢é reafirmar que essas tecno-
logias ndo sao folclore, nem passatempo. A Casa ¢ o primeiro
escudo contra a violéncia do Estado, contra a exploragdo do
capital, contra as violéncias epistémicas impostas pela bran-
quitude. A Casa ¢ luta, é raiz, é cura. A Casa é onde a vida se
refaz e resiste, mesmo diante do Estado negligente, genocida e
negacionista - inelegivel! Esse reconhecimento é fundamental
para a afirmagédo das tecnologias ancestrais e populares de
cuidado e cura como sistemas legitimos de transformacéo, a
partir da identidade e dos desdobramentos que podem atra-
vessa-la (Hall, 2018; Maluf, 2021).

A encruzilhada, portanto, ndo é apenas um ponto de inter-
se¢do, mas um lugar de transcendéncia, onde a experiéncia e o
saber ancestralizado e popular se afirmam como pontes entre
mundos, questionando as hierarquias epistemoldgicas e propon-
do um caminho de aprendizado coletivo e dindmico, no qual o
saber se faz em constante construc¢ao, atravessado por multiplos
sentidos e contextos. O pensamento descolonial, sugerido por
Mestre Nego Bispo, permite pensar a ciéncia para muito além
do saber académico ou técnico, percebendo-o como algo que se
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faz/manifesta no corpo que danga, na voz que canta, no matagal
que oferta alguma cura e que reivindica a sua origem territorial
e epistémica (Munanga, 2019).

Dessa maneira, a encruzilhada néo é apenas uma metafora
“libertaria”, mas é o proprio territorio epistémico, um ponto de
enraizamento e deslocamento das tecnologias ancestrais e po-
pulares de cuidado. Nao hd nela uma defini¢do que se encerra,
mas um fluxo continuo que se reinventa na experiéncia viva
dos territorios. Diante disso, a cosmopercepgao sobre satde,
mazelas e autonomia para o cuidado sdo dimensdes que esca-
pam as categorias fixas da biomedicina e convocam um outro
modo de operacionalizar o cuidado para a cura, agora, a partir
da mistica da encruzilhada.

Com isso, o conhecimento nio veste o jaleco branco e
senta-se a espera do paciente, pelo contrario, ele circula entre
quintais, rezas e ervas, sustentado pela memdoria oral-ancestral,
pela memoria comunal e a oralidade, que nédo se encerram em
arquivos de textos, mas se atualizam no corpo que cuida e é cui-
dado (Hampaté B4, 2010; Guimaries, 2017). E gesto cuidadoso
que se aprimora em cada movimento que pensa a necessidade
do Outro como algo que precisa ser suprido nado somente por
palavras, mas também pela demonstragao integrada da dispo-
nibilidade em servir o melhor, sem negocia¢des ou barganhas.

A intercientificidade, como sugere Barbara Pinheiro (2023),
nao pode ser um convite tardio da academia para traduzir o
Outro em sua propria linguagem, mas um compromisso real
de se abdicar dos privilégios da branquitude académica, redis-
tribuindo os espagos-lugares para as outras manifestacoes de
ciéncia, mantidas para além dos muros institucionais.

A encruzilhada como método, portanto, ndo busca validar
os saberes periferizados e marginalizados dentro dos protoco-
los e diretrizes institucionais - ela exige um deslocamento que
referencie uma nova centralidade focada no Todo, presente na
Vida e no cotidiano de quem se [re]significa sustentado pela
memoria oral-ancestral. Isso significa que, toda a teorizacéo
que estamos propondo, é resultado de uma tensao da academia,
nao necessariamente do territério do Sol Nascente (DF) ou de
alguma outra comunidade que acione as tecnologias ancestrais
e populares. Quem esta a procura de algo perdido ou nio des-
coberto sdo os pesquisadores/cientistas, ter em evidéncia essa
nogido de mundo fora do gabinete institucional é um grande
divisor de realidades e narrativas.

Quando Hampaté B (2010) apresenta os grios - guardides da
memoria oral-ancestral -, ele evidencia que esses atores pertencem
a um constructo social sofisticado, no qual a palavra falada néo é
inferior a escrita, mas, em muitos contextos, é ela quem funda e
sustenta o conhecimento. A oralidade é o estado primeiro de qual-
quer saber-fazer-pratica que se diga anti, contra e descolonial. E,
isso se faz valer quando presenciamos, na Casa da Mée de Santo, a
benzedura de um rapaz, no quintal, préximo ao matagal medicinal.
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Lembramos que este conversatério se desenrolou em meio
as ondas da covid-19, com mascaras e alcool-gel, na auséncia de
qualquer sinalizacio que fossemos sair daquela situacdo alarmante.
Foi entdo que os terapeutas populares assumiram papéis de cuida-
do e acolhimento em niveis e graus diferentes, destacando-se, em
sua maioria, como articuladores das suas redes de sociabilidade.

A benzedura foi marcada pela respiracdo mais firme, as maos
ligeiras - passando o raminho de arruda para la e para c4, num
movimento de dentro para fora -, e pelo nosso siléncio reverente
e de quem apenas observava a feicdo do homem se aliviar, em
resposta a ladainha puxada. Isso é a tecnologia ancestral - fa-
miliar - sendo acionada para servir a popular - comunidade.
Porque, quem compartilha a palavra no ato de cura néo o faz
para ser documentado, mas sim para ser transmitido - esse é o
principio do gri6 (Hampéaté Ba, 2010). E, é na reza, no toque, na
partilha do causo e do fato mitido, que a memoria dos ancestrais
se refaz no espiralar do agora, inscrevendo-se no corpo que
recebe o cuidado e no corpo que aprende a cuidar, cuidando.

A busca pela constante validagdo académica é, diga-se de
passagem, um ato continuo colonial de classificar e hierarquizar
conhecimentos e saberes ancestrais, populares e comunitarios
(Maluf, 2011). Ao assumir a encruzilhada como principio me-
todoldgico, deslocamos essa ldgica e reconhecemos que esse sa-
ber-fazer-pratica de cuidado e cura nio precisa de uma chancela
institucional para ser legitimo. A disputa, entdo, ndo é apenas sobre
qual método utilizar, mas atravessa a insubordina¢io a academia
e aos seus instrumentos validadores excludentes (Caputo, 2012;
Munanga, 2019; Pinheiro, 2023), que cometem as mais variadas
violéncias a titulo de produzirem evidéncias cientificas.

Quando falamos de tecnologias, geralmente pensamos em
dispositivos, ferramentas ou sistemas estritamente ligados a algo
industrializado ou informatizado, mas essa é uma visdo limitada e
colonizada sobre o termo. A propria etimologia da palavra - techné
(arte, oficio) e logia (estudo, conhecimento) - aponta para algo
mais amplo: um saber-fazer que envolve a pratica, a experiéncia
e a criagdo. Dessa maneira, percebemos as tecnologias de cui-
dado e cura como um sistema que se auto-organiza, a partir de
assentamentos da memoria oral-ancestral, da pluriversalidade e
corporeidade da dindmica do cotidiano, acionando saberes - os
conhecimentos identitarios; fazeres - os fazedores de cuidados
dialégicos as demandas do Todo da Vida; e praticas - os processos
que mobilizam misticas, simbolos, memdrias e engrenagens co-
munitarias para a garantia da oferta do cuidado e cura, embasado
no ato que respeite a identidade singular e comunal.

APONTAMENTOS E CONSIDERACOES

Nio reinventamos a roda, porque ela sempre existiu - mas
deslocamos o seu eixo, para que gire noutra diregdo. O giro ¢ um
tensionamento real das estruturas que determinam o que pode
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ser chamado de ciéncia e o que segue sendo reduzido a crendice.
Se ha algo a ser recentralizado, sdo as tecnologias ancestrais e
populares de cuidado e cura, ndo mais posicionadas a margem,
mas como centro pulsante de epistemologias libertadoras que
refletem outros modo de Ser e Estar nos territorios.

Com isso, tensionamos que o cuidado e a cura podem ser
pensados a partir de outros referenciais tedricos, de outros olha-
res epistemoldgicos e de uma busca por linearidade na tomada
de decisdes, autoafirmacdes étnico raciais e, talvez o mais im-
portante, o questionamento ao método que hegemoniza o que
é ciéncia baseada em evidéncias. Tem-se que a colonizagdo é
um processo em curso, como demonstram as falas de Mestre
Abdias do Nascimento. Hoje estamos diante de uma colonizagdo
epistémica e, nesse contexto, ressaltamos que o método para a
evidéncia cientifica, tal como estd, apenas refor¢a a manuten¢ao
da necropolitica e a busca de um biopoder.

A partir desse acamulo, respondemos as principais questoes
postas. Quem cria o método que gera a evidéncia? A branquitu-
de e todas as suas tecnologias de estratificacdo e determinagio
social. Qual a necessidade de pensar o método antes da pratica
de cuidado e cura? Ora, 0 método tem sido utilizado para neo-
colonizar os sistemas de satude, com o objetivo de criar padrdes
do que é satide e doenga, refor¢ando estratégias de controle e
poder hegemonicos. E onde estdo essas tecnologias ancestrais e
populares? Estdo nos territorios e ja possuem um nome, diferente
do que a comunidade académica estd tensionando hd anos - pra-
ticas integrativas e comunitdrias, préticas terapéuticas populares,
medicinas populares, medicinas tradicionais, racionalidades
meédicas e tantos outros nomes, sio tensdes académicas. La no
territorio - “18” como referéncia de quem fala de um lugar sobre
outro lugar - esses saberes-fazeres-praticas nao estio escondidos,
para que precisem ser descobertos.

Eis a encruzilhada, espago-lugar de inventividade e pluriver-
salidade entre os mundos e as suas cosmologias e cosmopercep-
¢oes. O conhecimento é ancestralizado quando compartilhado
dentro de um sistema que ele proprio entende como legitimo,
por exemplo, o matagal medicinal da Mae de Santo prova a tese
de que o0 método esta sendo operado para disputar o como essas
pessoas estdo referenciando os seus proprios simbolos politicos,
culturais e sociais para a promogio de Saide e Bem Viver.

E nesse ponto de mistica, entre ancestralidade e comunitério
- aencruzilhada -, que vemos que essas tecnologias se desenro-
lam a partir da Casa para as redes de sociabilidades. Dito isso,
propusemos um fio sobre o papel da Casa no assentamento e
enraizamento dessas tecnologias de cuidado e cura. O enten-
dimento é que a Casa, com C maitsculo, é um espago-lugar
organico e dialético com a manutencéo e transferéncia desse
saber selvagem, ndo colonizado e libertdrio, que sistematiza
estratégias organicas e pedagogicas de cuidar - um cuidado que
ultrapassa o método de assisténcia da biomedicina.
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